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学位 博士（看護学）

専門分野
助産、母性看護、母乳育児、更年期症状、ウィメンズヘルス、リプ
ロダクティブヘルス

担当科目（学部）
助産学概論、助産診断・技術学Ⅱ、助産診断・技術学Ⅳ、地域助産
活動論、看護技術演習、原著購読、卒業研究指導

担当科目（大学
院）

助産学概論、ウィメンズヘルス特論、母子診断技術特論、助産保健
指導演習、助産過程展開演習、分娩介助演習、地域母子保健学特
論、妊娠期診断・保健指導実習、ＮＩＣＵ実習、分娩介助実習、課
題研究、看護科学研究特論、研究のすすめ方、看護教育特論、修士
論文指導、博士論文指導

教育上の実績

教育歴：  国立病院九州医療センター附属福岡看護学校　専任教員
(1994-1996）
国立別府病院附属大分中央看護学校　専任教員（1996-2003)
大分県立看護科学大学 助手（2004-2006) 講師（2008-2009)　准教
授（2009- )　担当科目：臨床母性看護論、母性看護学実習、助産
診断・技術学Ⅱ、助産診断・技術学Ⅳ、地域助産活動論、助産学実
習、卒業研究、生殖看護学特論、助産学特論、助産学演習、妊娠期
診断学実習 妊産褥婦保健指導実習 ＮＩＣＵ実習 課題研究、 、 、
国立病院機構別府医療センター附属大分中央看護学校 非常勤講師
(2006-2008)
厚生省看護研修研究センター看護教員養成課程助産婦養成所教員専
攻修了(1993)

実務上の実績
国立別府病院　産婦人科　厚生技官助産師（1983-1994)
九州厚生局実習指導者講習会指導者（看護教育方法演習1994）
大分県看護教員養成講習会講師（看護教育方法演習2008）

研究業績

長期母乳育児経験のある女性のＳＭＩ得点に関する共分散構造分析
母性衛生　51（2）498-505，2010．（単著）
母乳育児中の女性の血中ホルモンの推移　母性衛生　49(2) 327-
335, 2008.(筆頭）
母乳育児期間と更年期症状の関係についての検討－人工栄養育児と
の比較から－　日本更年期医学会雑誌　15（2）223-232，2007（筆
頭）
更年期女性の更年期症状（SMI得点）と心理社会的要因との関連－
生きがい感、夫婦関係、Health Locus of Controlに着目して－
母性衛生　47（1）143-152，2006．（筆頭）
会陰傷害の産後の日常生活動作への影響と持続期間　日本助産師学
会誌　59,45-53，2005．（筆頭）
母乳育児に対する父親の意識とその要因に関する研究－母親との比
較から－　母性衛生　51（4）730-737，2011．（共著）
祖母の母乳育児に対する意識に関する研究－祖父母学級受講の有無
による比較－　ペリネイタルケア　29（8）92-99，2010．（共著）
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