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腸活！
腸から元気になろう
－免疫力をアップする心と体のつくりかた－
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2022年度 大分県立看護科学大学

9月10日㊏令和
４年 13：30～15：50

オンライン配信（Zoom）

後援：大分県、大分県教育委員会、大分市、大分県看護協会、大分合同新聞社、OBS大分放送、TOSテレビ大分、OAB大分朝日放送

オンライン
公開講座

300名
定員

参加費
無料

公立大学法人
大分県立看護科学大学

097-586-4300
kokai@oita-nhs.ac.jp

〒870-1201 大分県大分市大字廻栖野2944-9

https://forms.gle/RnHBo6yyBBVQbJb1A

9月8日(木)まで

▶参加申し込みフォームからお申し込みください。
　受付完了後、参加用zoom URLをメールにてお送りいたします。

参加申込フォーム

申込〆切

お
問
い
合
わ
せ

日時

会場

プログラム

▶13：30～13：40　開会あいさつ
▶13：40～14：20　「腸内細菌って大切？」

大分県立看護科学大学 准教授
吉田 成一 先生

▶14：20～15：20　「人生を決める腸いい話」
順天堂大学医学部病院管理学研究室 教授
小林 弘幸 先生

▶15：20～15：40　質疑応答
▶15：40～15：50　閉会あいさつ


