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 書  名  編 著 者  出 版 社  出版年 ラベル番号 備考

国家試験問題集

1 看護師・看護学生のためのレビューブック   ;   2026    -- 第27版 -- 岡庭豊 編集 Medic Media 2025 N039/KA 持出禁止

2 看護師国試必修問題完全予想550問   ;  2026 看護師国家試験対策プロジェクト 編集 照林社 2025 N039/KA/26 持出禁止

3 看護師国試ここだけ覚える!   ;   2026 看護師国家試験対策プロジェクト 編集 照林社 2025 N039/KA/26 持出禁止

4 これで突破!社会保障&関係法規 : 看護師国家試験対策ブック  ;   2026 ⻄⽥幸典 編著 ; 和泉澤千恵 編著 メディカ出版 2025 N039/KO/26 持出禁止

5 なんちゃって看護師のゆるゆるな日常 : 半径5メートル、だいたいカオス なんちゃってなーす 著 メヂカルフレンド社 2025 N049/NA

6 看護師のためのトラウマインフォームドケア : 「こころのケガへの理解」が患者と医療従
事者を守る ⻲岡智美 著 メディカ出版 2025 N140/KA

7 伝えたいのに伝わらない職場での看護師の会話 : 理論と実践で解決! 小瀬古伸幸 著 日本看護協会出版会 2025 N150/TS

8 先輩ナースのアセスメントと実践は事前準備が9割 : できるナースの視点と根拠から
学ぶ看護技術 高原有貴 編著 メディカ出版 2025 N210/SE

9 口から食べる幸せをサポートする包括的スキル : KTバランスチャートの活用と支援
-- 第3版 -- 小山珠美 編 医学書院 2025 N211/KU

10 できる看護師の頭の中のぞいてみた : 看護実践と成⻑のアプリを頭に⼊れて、今日
から直観的に⾏動できる! 池上敬一 著 羊土社 2025 N240/DE

11 学習指導案ガイダンス : 看護教育を深める授業づくりの基本伝授  -- 第2版 -- 池⻄靜江, ⽯束佳⼦, 藤江康彦 著 医学書院 2025 N245/GA

12
スッキリわかる!産後ケアのすべて : 基礎知識からショートステイ・デイサービス・アウト
リーチの運営まで成功事例で学べる : 授乳支援 メンタルヘルス 安全管理 乳児の
成⻑・発達

永森久美⼦ 編著 メディカ出版 2025 N390/PE/25 ペリネイタルケア ; 2025年夏季増刊(通巻589号)

13 ラベリングをしないまなざし : 困難を抱える妊産婦とつながる助産師たち 生駒妙香 著 日本看護協会出版会 2025 N390/RA シリーズ「看護の知」

14 ナース必修薬剤106点循環器のくすりガイド : どう使う?どこに注意する?重要ポイン
トがすぐわかる! ⽊⽥圭亮 編著 メディカ出版 2025 N545/HA/25 ハートナーシング ; 2025年夏季増刊(通巻516号)

15 消化器領域の⼿術56術式別イラストブック : ⼿術操作でわかるケアと退院指導の
“なぜ" 岩槻政晃 監修 メディカ出版 2025 N548/SH/25 消化器ナーシング ; 2025年春季増刊(通巻394号)

16 整形外科の⼿術と術前・術後ケア : 患者さんへの説明にそのまま使える! 津村弘 監修 メディカ出版 2025 N553/SE/25 整形外科看護 ; 2025夏季増刊(通巻390号)

17 透析室の薬剤カタログ462 : 作用機序から患者指導までまるっとわかる 浦⽥元樹, 吉⽥拓弥 編集 メディカ出版 2025 N555/TO/25 透析ケア ; 2025年夏季増刊(通巻418号)

18 新・眼科⼿術とケア⻩⾦マニュアル : 写真と動画で流れがみえる!⼿術介助がわか
る! : 白内障・網膜硝⼦体・緑内障の患者説明シートつき ⽊村英也, 山本愛 編集 メディカ出版 2025 N564/GA/25 眼科ケア ; 2025年春季増刊(通巻349号)

19 超高齢者看護と看護倫理 : 倫理的課題をとらえなおす 湯浅美千代, 桑⽥美代⼦ 編集 へるす出版 2025 N600/CH

20 認知症看護スタンダード 日本⽼年看護学会 編集 照林社 2025 N680/NI スタンダードケア・シリーズ

21 保健指導ブラッシュアップBOOK : アセスメントと対話のコツをつかむ 鳥羽山睦⼦ 編著 メディカ出版 2025 N840/SA/25 産業保健と看護 ; 2025年春季増刊(通巻107号)

22 クリティカルケア領域でアセスメント⼒を伸ばす先輩ナースの質問⼒ : 教える側・学
ぶ側で必要な知識を共有しともに育つ! 小泉雅⼦, 山中源治 編著 メディカ出版 2025 N950/KU

自然科学・生物学

23 シン・進化論 : 生物の型破りな戦略 日経サイエンス編集部 編 日経サイエンス 2025 405/BE/278 別冊日経サイエンス ; 278

24 Excelでやさしく学ぶアンケート調査の統計処理 : 調査票作成から分析と読み取り
方まで ⽯村友⼆郎, 加藤千恵⼦, 劉晨 著 東京図書 2025 417/EX

25 ⼤学1年生のなっとく!生物学 ⽥村隆明 著 講談社 2014 460/DA

26 「生きる!」を支えるACP 竹之内沙弥香, 森雅紀 編集 医学書院 2025 490.14/IK

27 「死」が教えてくれた幸せの本質 : ⼆千⼈を看取った医師から不安や後悔を抱えて
いる⼈へのメッセージ 船⼾崇史 著 ユサブル 2022 490.14/SH

28 死が怖い⼈へ 久坂部羊 著 SBクリエイティブ 2025 490.14/SH SB新書 ; 685

29 ライフサイエンスをめぐる倫理的・法的・社会的課題 : 医療と科学の進歩は幸福を
もたらすか 菱山豊 著 ナカニシヤ出版 2025 490.15/RA

30 数式なしで8割理解できる! 浅井隆 著 総合医学社 2025 490.19/IM/1 いまさら誰にも聞けない医学統計の基礎のキソ ; 1

31 システマティックレビューがスラスラと読める・書ける本 : 誰でもできるエビデンス構築 北川孝 編集 メジカルビュー社 2025 490.7/SH

32 循環器のしくみ・はたらきゆるっと事典 : 学び始めに最適!! 坂井建雄 監修 ; 徳永明⼦ イラスト ; 阿
久津裕彦 メディカルイラスト 永岡書店 2025 491.1/JU

33 免疫をひとつひとつわかりやすく。 橋本さとみ 著 Gakken 2025 491.8/ME

34 2級3級合格!心電図読み方ルールマスター : 考え方が学べる解説&実践問題50
問 堀江稔 監修 ; 心電図ひよこの会 編集 メディカ出版 2025 492.12/NI

35 在宅エマージェンシー 小野沢滋 編 南山堂 2025 492.29/ZA

36 糖尿病薬・インスリン治療基本と使い分け超Update : 薬剤・デバイスの特徴を摑
み、⾎糖管理に強くなる!   -- 改訂3版 -- 弘世貴久 編 羊土社 2025 493.123/TO レジデントノート ; Vol. 27 No. 5 ; 増刊

37 在宅Dr.ワンの呼吸器べんきょう日誌 安藤克利 著 南山堂 2025 493.3/ZA

38 ねころんで読めるけどねころんじゃいけない不眠症 : 睡眠衛生指導や睡眠薬より効
く不眠症治療、教えます 古川由己 著 メディカ出版 2025 493.7/NE ねころんで読めるシリーズ
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 書  名  編 著 者  出 版 社  出版年 ラベル番号 備考

39 病いのリアリティ : 臨床⺠族誌の系譜 江口重幸 著 ⾦剛出版 2025 493.7/YA

40 チームで取り組むせん妄ケア : 予防からシステムづくりまで  -- 第2版 -- ⻑⾕川真澄, 粟生⽥友⼦ 編著 医⻭薬出版 2025 493.73/SE

41 ⽗と娘ときどき⺟の認知症日記 : 気持ちを伝え合う⻑⾕川和夫最期の日々 南高まり 著 中央法規出版 2025 493.75/CH

42 からだ・こころ・くらしを⾒守るすこやか⼦育てガイド : 乳幼児健診の必須アイテム! 小枝達也, 阪下和美 編集 三輪書店 2025 493.92/KA

43 希望のリハビリ : がん終末期の緩和リハビリテーション 安部能成 著 診断と治療社 2025 494.5/KI

44 みんなの急性期リハビリテーション・栄養療法 中⻄信⼈, 三⾕雄己 著 中外医学社 2025 494.78/MI

45 足と爪のトラブル20ケアのポイント : これだけは押さえておきたい 高山かおる, 鈴⽊みずえ, 梅原⾥実 編集 日本看護協会出版会 2025 494.8/AS

46 じょくそうケアナビ : 在宅・介護施設における対策実践ガイド 日本褥瘡学会・在宅ケア推進協会 編集 中央法規出版 2025 494.8/JO

47 腎不全の緩和ケア 坂井正弘 編集 南山堂 2025 494.93/JI EOLC for allすべての⼈にエンドオブライフケアの光を

48 透析療法お悩み解決ガイドA to Z : Q&Aで解決!医師・看護師・管理栄養⼠の
困りごと 加藤明彦, ⽔内恵⼦, 北島幸枝 編集 文光堂 2025 494.93/TO

49 医療×エフェクチュエーション : 予測不可能な時代の医療・ケアを変える新しい思考
法 角⽥ますみ 編著 メヂカルフレンド社 2025 498/IR

50 在宅医療の質を高めるキーフレーズ 永井康徳 著 南山堂 2025 498/ZA

51 地域医療お届け隊でござる : 上野山医師と仲間たち山を⾛る,転がる 上野山庄一, 犬塚久美⼦ 著 看護の科学新社 2025 498.021/CH

52 「病と戦後」の歴史社会学 : 疾病と公害をめぐる神話を解体する 土屋敦, 坂⽥勝彦 編著 ; ⻄川純司 [ほか
著] ⻘⼸社 2025 498.021/YA

53 こちら、空港医療センター : 救急ドクター奮闘記 シン・ホチョル 著 ; 渡辺麻土香 訳 原書房 2025 498.04/KO

54 薬物戦争の終焉 : ⾃律した⼤⼈のための薬物論 カール・L・ハート 著 ; 片山宗紀 訳 みすず書房 2025 498.12/YA

55
相⼿も⾃分も「共に育つ」コミュニケーション術 : 部下や後輩ができたら身につけた
い! : 医療者5万⼈を指導!みなっち先生直伝「多様性を受け⼊れる“感動コーチン
グ"」のススメ

奥山美奈 著 メディカ出版 2025 498.163/AI

56 感染管理認定看護師のための感染対策最新情報パーフェクトブック : 国内外のガ
イドラインや文献についてエキスパートがポイントを解説! 武良由香, ⽮野邦夫 編著 メディカ出版 2025 498.6/IN Infection control ; 別冊

57 リベラルアーツで学ぶ情報倫理 : ⼤学生が知っておきたいAIの基礎知識 藤⽥光治 著 ムイスリ出版 2025 007.3/RI

58 知りたいこと図鑑 みっけ 著 KADOKAWA 2023 031.8/SH

59 ポジティブな⾏動支援 : 看護・福祉・教育職をめざす⼈のABA⼊門 今本繁 著 ふくろう出版 2025 140.18/PO

60 奪われた集中⼒ : もう一度“じっくり"考えるための方法 ヨハン・ハリ 著 ; 福井昌⼦ 訳 作品社 2025 141.5/UB

61 「そのままの⾃分」を生きてみる : 精神科医が教える心がラクになるコツ 藤野智哉 著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 2024 146.8/SO

62 さあ、才能 (じぶん) に目覚めよう : ストレングス・ファインダー2.0  -- 最新版 -- ジム・クリフトン, ギャラップ 著 ; 古屋博⼦ 訳 日経BP日本経済新聞出版 2023 159.4/SA

63 なぜハーバードは⻁屋に学ぶのか : ハーバード白熱教室の中の日本 佐藤智恵 著 中央公論新社 2025 335/NA 中公新書ラクレ ; 842

64 ゼロからわかるチームのつくり方⼤全 伊庭正康 著 ナツメ社 2025 336.3/ZE

65 介護保険は崖っぷち : 私たちのケア社会をつくるには 上野千鶴⼦, 樋口恵⼦, ケア社会をつくる
会 編 岩波書店 2025 364.4/KA 岩波ブックレット ; No. 1109

66 身近な⼈を⾃死で失うということ : 20⼈の語りと支援のかたち 筧智⼦ 著 ⻘⼸社 2025 368.3/MI

67 ケアする私の「しんどい」は、どこからくるのか : ⾒えないケア責任を語る⾔葉を紡ぐた
めに 山根純佳, 平山亮 著 勁草書房 2025 369/KE

68 介護関係者のためのチームアプローチ  -- 改訂3版 -- 日本認知症ケア学会 編 日本認知症ケア学会 2025 369.26/KA

69 認知症ケアのためのケアマネジメント  -- 改訂3版 -- 日本認知症ケア学会 編 日本認知症ケア学会 2025 369.26/NI

70 認知症ケアにおける倫理  -- 改訂3版 -- 日本認知症ケア学会 編 日本認知症ケア学会 2025 369.26/NI

71 助産師YouTuber・シオリーヌの学校性教育サポートBOOK : ⼦どもたちと、どう
やって向き合えばいいの? シオリーヌ 著 東洋館出版社 2025 375.49/JO

72 ⾚ちゃんは世界をどう学んでいくのか : ヒトに備わる驚くべき能⼒ 奥村優⼦ 著 光文社 2025 376.11/AK 光文社新書 ; 1364

73 ⼤学でどう学ぶか 濱中淳⼦ 著 筑摩書房 2025 377.15/DA ちくまプリマー新書 ; 482

74 たすく : ⾃閉スペクトラム症の⼦と家族の物語 郡司⻯平 著 東洋館出版社 2025 378/TA

75 私が⼦どもだった頃、親にかけてほしかった⾔葉 ⽔⽥結 著 SBクリエイティブ 2025 379.9/WA

工学・家政学

76 ごみと暮らしの社会学 : モノとごみの境界を歩く 梅川由紀 著 ⻘⼸社 2025 518.52/GO

77 ファスト化する日本建築 森山高至 著 扶桑社 2025 520/FA 扶桑社新書 ; 533

78 現役看護師まろの夜勤明けくたくたでも作れるヘルシー時短レシピ 看護師まろ 著 ⾃由国⺠社 2025 596/GE

79 ⾚ちゃんにやさしいお産 : いろはかるたにみる妊娠・出産の真相 ⻑⾕川功 著 新潟日報メディアネット 2025 598.2/AK

80 ⽗親の誕生 マーチン・グリーンバーグ 著 ; 竹内徹 訳 メディカ出版 1994 599/CH

漫画

81 やなせたかしの生涯 : アンパンマンとぼく 梯久美⼦ 著 文藝春秋 2025 726/YA

経営学・社会福祉学

⼼理学

総記
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82 チ。 : 地球の運動について   ;   第1集 魚豊 作・画 小学館 2020 726.1/CH/1 ビッグコミックス

83 チ。 : 地球の運動について   ;   第2集 魚豊 作・画 小学館 2021 726.1/CH/2 ビッグコミックス

84 チ。 : 地球の運動について   ;   第3集 魚豊 作・画 小学館 2021 726.1/CH/3 ビッグコミックス

85 チ。 : 地球の運動について   ;   第4集 魚豊 作・画 小学館 2021 726.1/CH/4 ビッグコミックス

86 チ。 : 地球の運動について   ;   第5集 魚豊 作・画 小学館 2021 726.1/CH/5 ビッグコミックス

87 チ。 : 地球の運動について   ;   第6集 魚豊 作・画 小学館 2022 726.1/CH/6 ビッグコミックス

88 チ。 : 地球の運動について   ;   第7集 魚豊 作・画 小学館 2022 726.1/CH/7 ビッグコミックス

89 チ。 : 地球の運動について   ;   第8集 魚豊 作・画 小学館 2022 726.1/CH/8 ビッグコミックス

90 なんとなく⾔語学 : この本を読めば、あなたもちょっとした⾔語学者になれる 本⽥謙介 原案・著 ; ⽥中江扶, 畠山雄⼆
著 ; はやのん イラスト くろしお出版 2025 810.4/NA

91 英文学者がつぶやく⼈生を豊かにするかもしれない英語と英国文化の話 安藤聡 著 平凡社 2025 830.4/EI

92 三島由紀夫 新潮文庫 編 新潮社 2004 910.268/MI 新潮文庫 ; 文豪ナビ

93 三島由紀夫論 平野啓一郎 著 新潮社 2023 910.268/MI

94 短歌ください  ;  君の抜け殻篇 穂村弘 著 KADOKAWA 2025 911.16/HO 角川文庫

95 乱歩と千畝 : RampoとSempo ⻘柳碧⼈ 著 新潮社 2025 913.6/AO

96 受け⼿のいない祈り 朝⽐奈秋 著 新潮社 2025 913.6/AS

97 陽だまりの庭 泉ゆたか 著 光文社 2025 913.6/IZ 光文社文庫

98 永すぎた春  -- 96刷改版 -- 三島由紀夫 著 新潮社 2013 913.6/MI 新潮文庫

99 友達じゃないかもしれない 上坂あゆ美 著 ; ひらりさ 著 中央公論新社 2025 915.6/UE

100 ⾒えない世界で⾒えてきたこと ⽯井健介 著 光文社 2025 916/IS

101 ひとりじゃないき : 認知症と診断された私がデイサービスをつくる理由 山中しのぶ 著 中央法規出版 2025 916/YA

102 地中海クルーズにうってつけの謎解き : 警官レイチェル&看護師サラの事件簿 ドーン・ブルックス 著 ; ⽥辺千幸 訳 東京創元社 2025 933.7/BU 創元推理文庫

103 認知症で安楽死を望む夫とスイスで最後の五日間 エイミー・ブルーム 著 ; 神崎朗⼦ 訳 ⼤和書房 2025 936/BU

104 エステルの⼿紙教室 セシル・ピヴォ 著 ; ⽥中裕⼦ 訳 講談社 2025 953.7/PI

105 電⼦を知れば科学がわかる : 物質・量⼦・生命を司る小さな粒⼦ 江馬一弘 著 講談社 2025 02/B/2297 ブルーバックス ; B-2297

106 世界は基準値でできている : 未知のリスクにどう向き合うか 永井孝志 [ほか] 著 講談社 2025 02/B/2298 ブルーバックス ; B-2298

107 「超」⼊門三角関数 : 三角は「円と波」から考える! 神永正博 著 講談社 2025 02/B/2299 ブルーバックス ; B-2299

108 政治資⾦規正法 : 政治活動と⺠主主義のルールブック 竹内彰志 著 中央公論新社 2025 07/C/2858 中公新書 ; 2858

109 ⼈はなぜ結婚するのか : 性愛・親⼦の変遷からパートナーシップまで 筒井淳也 著 中央公論新社 2025 07/C/2859 中公新書 ; 2859

110 琉球処分 : 「沖縄問題」の原点 塩出浩之 著 中央公論新社 2025 07/C/2860 中公新書 ; 2860

111 中華料理と日本⼈ : 帝国主義から懐かしの味への100年史 岩間一弘 著 中央公論新社 2025 07/C/2861 中公新書 ; 2861

112 雑草散策 : 四季折々、植物の個性と生きぬく⼒ ⽥中修 著 中央公論新社 2025 07/C/2862 中公新書 ; 2862

113 ボクは日本一かっこいいトイレ清掃員 ⼤井朋幸 著 岩波書店 2025 08/I/1001 岩波ジュニア新書 ; 1001

114 世界は進化に満ちている 深野祐也 著 岩波書店 2025 11/I/334 岩波科学ライブラリー ; 334

115 セカンド・チャンス : シェイクスピアとフロイトに学ぶ「やり直しの⼈生」 スティーブン・グリーンブラット, アダム・フィリップ
ス 著 ; 河合祥一郎 訳 岩波書店 2025 13/I/2068 岩波新書 ; 新⾚版 2068

116 戦争と法 : 命と暮らしは守られるのか 永井幸寿 著 岩波書店 2025 13/I/2069 岩波新書 ; 新⾚版 2069

117 グローバル格差を生きる⼈びと : 「国際協⼒」のディストピア 友松夕香 著 岩波書店 2025 13/I/2070 岩波新書 ; 新⾚版 2070

118 ケアの物語 : フランケンシュタインからはじめる 小川公代 著 岩波書店 2025 13/I/2071 岩波新書 ; 新⾚版 2071

119 「書くこと」の哲学 : ことばの再履修 佐々⽊敦 著 講談社 2025 14/K/2777 講談社現代新書 ; 2777

120 となりの陰謀論 烏⾕昌幸 著 講談社 2025 14/K/2778 講談社現代新書 ; 2778

121 新しい階級社会 : 最新データが明かす「格差拡⼤の果て」 橋本健⼆ 著 講談社 2025 14/K/2779 講談社現代新書 ; 2779

122 ラテン語の世界史 村上寛 著 筑摩書房 2025 16/C/1860 ちくま新書 ; 1860

123 新しいリベラル : ⼤規模調査から⾒えてきた「隠れた多数派」 橋本努, ⾦澤悠介 著 筑摩書房 2025 16/C/1861 ちくま新書 ; 1861

124 アラン : 戦争と幸福の哲学 ⽥中祐理⼦ 著 筑摩書房 2025 16/C/1862 ちくま新書 ; 1862

125 だれが戦争の後片付けをするのか : 戦争後の法と正義 越智萌 著 筑摩書房 2025 16/C/1863 ちくま新書 ; 1863

126 日本群島文明史 小倉紀蔵 著 筑摩書房 2025 16/C/1864 ちくま新書 ; 1864

文学

新書

言語学



 書  名  編 著 者  出 版 社  出版年 ラベル番号 備考

127 忙しい⼈のための美術館の歩き方 ちいさな美術館の学芸員 著 筑摩書房 2025 16/C/1865 ちくま新書 ; 1865

128 賽の河原 : 供養の宗教学 村上晶 著 筑摩書房 2025 16/C/1866 ちくま新書 ; 1866

129 写真が語る敗戦と占領 太平洋戦争研究会 著 筑摩書房 2025 16/C/1867 ちくま新書 ; 1867

130 「主体性」はなぜ伝わらないのか 武藤浩⼦ 著 筑摩書房 2025 16/C/1868 ちくま新書 ; 1868

131 日本の社会保障 伊藤周平 著 筑摩書房 2025 16/C/1869 ちくま新書 ; 1869

132 看護関係統計資料集   ; 令和6年 日本看護協会出版会 編集 日本看護協会出版会 2025 N054/KA/24 持出禁止
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